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皆さん、キャンプに行く時様々な楽しみを持ってキャンプに行かれると思います。 

自然の中で美味しい空気をいっぱい吸うぞとか、お酒を飲むぞうとか,美味しい物を食べるぞう！と

か・・・etc. 

私もやはり楽しみを胸にキャンプに向かうのです。 

そして、それぞれの楽しみに私流のこだわりもあると思います。 

エコであるとか、自然に優しいとか、・・・今回私のここで言うこだわりは、自分が如何に楽しいか、

心地よいかを少し語ってみたいと思います。 

 

寒暖 

 

キャンプでは焚き火 炭火はよくしますが、食材を焼くだけじゃなく、暖をとるために火をおこすこ

ともしばしばあると思います。そう、暖をとる！  寒いから暖をとるんですが、これが寒くない

と火を起こしても熱いだけで全然気持ち良く無いなんて経験ありませんか？ 

逆に寒い時、火にあたるととても気持ちいい！ 

それは自然の中で自然に逆らうみたいな感じもしますが、普段の生活の中でもよくある事で、”ギャ

ップ”  

程よいギャップが心地よい！気持ちいい！って思うんです。 

今の時期焚き火がとてもいい時期です。逆に夏場にキャンプして昼間から火を起こそうなんてとて

も思えない。 

私のこだわりは寒い所に行って暖をとる！ 

当たり前のようですが、キャンプをしない人からすると、なぜ寒い時期にキャンプにいくの？って

よく聞かれます。 

でもそこにはとても心地よい世界がまっているのです。 

  

道草 

 

皆さんキャンプ場の行き帰りの道のりは直行直帰ですか？時と場合にもよると思いますが、 

キャンプ場近くのスーパーで食材を買うことはよくあると思います。 

富士山の麓のキャンプ場でキャンプをした時、キャンプ仲間の一人が来る時「あまりにも富士山が

綺麗でしばらく写真を撮ったりして道草してきたよ！」って事がありました。これです！私はこの

道草がだいすきです。 

帰り道も晴れてたらそのまま帰るのがもったいない！せっかく来たのだからすぐ高速に乗って帰る

なんて・・・ 

一般道でのんびりと、また道の駅に寄って地元スペシャルを堪能、そして初めて通る道で初めて見

る景色、発見があり、感動があり、時には出会いもある。オートキャンプならではの楽しみのひと

つだと思います。 

ただ、うちの家族は時々さっさと高速にのってかえりたいと言う・・・ 

確かに道草をしてると家に帰りつく時間は遅くなるし、山道を通ることもある。景色だってずっと

いい景色が続くわけじゃない。 

 



でも私は思う！日曜日の午後、高速にのって帰ってもたいてい渋滞にはまる。トイレに行きたくな

ってもサービスエリアは大混雑！ 

さて、皆さんは・・・ 

 

素晴らしい景色を家族と一緒に見て、結局感動する子供達！それを私は見てる・・・ 

 

slow life    slow camp  私は道草しながら・・・がとても楽しい。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


